
 

 

 

Hvem er vi – 
Nei til X-tremisme 
Foreningen ble stiftet 22. juli i timene 
etter terroranslaget i Oslo og på 
Utøya. Vi mener at mobbing, 
trakassering, rasisme, diskrimering, 
hat og fordommer er ekstremisme. 
NTX er skapt ut fra erkjennelsen at 
ytterliggående handlinger og 
holdninger er noe som berører hver 
eneste borger i Norge. Foreningen 
arbeider etter noe vi kaller “fem-
stegsprosess” – invitasjon – dialog - 
kartlegging  – tilrettelegging – 
rehabiliterende arbeid. Vi mener at 
det er på denne måten vi kan 
forebygge ekstreme handlinger og 
holdninger. Kunnskap og 
informasjon er viktige virkemidler i 
vårt arbeid. Den viktigste jobben 
starter med barn og unge. 

Barn og unge er et overordnet mål 
for NTX. Denne gruppen er i 
risikosonen for elevfrafall og 

tilbakefall til kriminalitet. I tillegg er 
unge domfelte et fokusområde for 

oss. Målet er å redusere 
risikofaktorene. Vi tilbyr i dag kurs 
rettet mot barn og unge: (1) ART-

kurs (Aggression Replacement 
Training), (2) IOP-kurs (Individuell 

opplæringsplan) og (3) “Hva er digital 
mobbing?”-kurs. Digital mobbing er 
et felt som ikke får nok focus i dag. 
Det skal NTX gjøre noe med. Det er 
en forholdsvis ny og alvorlig form for 

mobbing som foregår via Internett 
eller mobiltelefon. Kursene er 

skreddersydd mot skoler, 
organisasjoner, idrettslag og andre 
steder der barn og unge holder til. 

www.ntx.no  
mail: post@ntx.no 

tlf.: 4022 7969 

Nei til X-tremisme 

Si NEI du også! 
 

NTX er ikke en nøytral organisasjon 
– vi tar standpunkt. Nei til X-

tremsime. 

 

 

Foreningen legger også 
stor vekt på sosiale 
aktiviteter og sosialt 

samvær for barn og unge, 
som kinokveld, idrettslag, 
ekskursjoner, temakveld, 

rollespill, individuell 
leksehjelp etc. 

 

Takk for støtten! 

 


